
Informações Importantes

Acesso Venoso 
Periférico 
e Principais 
Cuidados



A equipe de farmácia preparou esse material 
para ajudá-lo(a) no uso correto dos 

medicamentos que seu(sua) médico(a) 
prescreveu para a sua alta. Siga as 

orientações abaixo e, caso tenha dúvidas, 
entre em contato através do telefone 
localizado no verso deste informativo.

O cateter é um tubo 
fino e flexível que 
será inserido dentro 
de uma veia do braço 
para ser usado 
na administração 
de medicamentos 
ou contrastes. 



Você sabe quem pode 
puncionar sua veia e 
manipular esse acesso?
Enfermeiros, técnicos de enfermagem e médicos. 
Em caso de acesso venoso difícil, podem ser 
utilizados equipamentos tecnológicos para 
facilitar a visualização da veia de acordo com 
a avaliação do profissional. Se possui histórico 
de dificuldade em conseguir um acesso 
venoso periférico, por favor avise a equipe 
assistencial antes de puncionar sua veia.

Você conhece as possíveis 
complicações desse 
acesso venoso?
Apesar de ser um procedimento seguro, o acesso 
venoso periférico não é isento de complicações.

•	 Saída acidental do acesso.

•	 Hematoma (mancha na pele que pode ser 
vermelha, azul, roxa ou até mesmo preta).

•	 Flebite (processo inflamatório situado 
no local do acesso venoso). 

•	 Infiltração ou extravasamento de 
medicamentos (saída do medicamento da 
veia, pode apresentar inchaço local e dor).

•	 Trombose (formação de coágulo na parede 
do vaso, causa dor e inchaço local).

•	 Infecção (inflamação da veia que evolui 
para processo infeccioso, pode apresentar 
secreção purulenta no local do acesso, 
febre e necessidade de antibiótico).



Quais são os cuidados que a 
equipe do hospital terá com 
seu acesso venoso periférico? 
•	 Nossa equipe vai escolher o tipo de cateter 

adequado e o melhor local para punção. 

•	 Áreas de dobras dos braços devem ser 
evitadas, mas poderão ser necessárias 
em algumas situações, a depender 
da avaliação do profissional. 

•	 Nos pacientes com muitos pelos, 
a remoção deles se faz necessária 
para a fixação do acesso. 

•	 Imediatamente antes de tocar no seu  acesso 
venoso, o profissional deverá sempre higienizar 
as mãos com água e sabão ou álcool em gel.

•	 Antes de utilizar seu acesso venoso, 
é imprescindível que o profissional faça 
a limpeza do conector (extremidade 
do cateter) com swab de álcool.

•	 Seu acesso venoso não pode molhar; 
portanto, antes do banho, o acesso deve 
ser protegido com saco plástico ou filme 
transparente para garantir vedação.

•	 Comunique a equipe se o curativo estiver 
solto, sujo e/ou molhado ou a cada 7 
dias para evitar riscos de infecção.



Você sabia que também 
pode nos apoiar com 
esses cuidados? 
•	 Use roupas adequadas que não 

enrosquem e puxem o acesso.

•	 Avise a equipe se sentir dor ou desconforto 
durante a infusão de medicamentos.

•	 Avise se perceber que está vermelho 
ou inchado ao redor do cateter.

•	 Comunique a equipe se o curativo 
estiver solto, sujo e/ou molhado. 

•	 Mesmo que tome banho sem auxílio da 
enfermagem, peça para a equipe proteger 
seu acesso para evitar infecção. 

•	 Não utilize malhas que cubram 
o local onde está o cateter.

•	 Não mexa e não altere o gotejamento 
do medicamento ou solução. Infusões 
rápidas podem causar complicações.

A equipe de saúde, 
embora altamente treinada, 
pode ser lembrada 
de higienizar as mãos.



Comitê de Ativação e 
Educação do Paciente
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Nossos Endereços

Hospital Sírio‑Libanês
Rua Dona Adma Jafet, 115

Sírio‑Libanês Itaim
Rua Joaquim Floriano, 533

Sírio‑Libanês Jardins
Avenida Brasil, 915

São Paulo

Hospital Sírio‑Libanês
SGAS 613, s/n, Lote 94 – Asa Sul

Centro de Oncologia - Asa Sul
SGAS 613/614, Conjunto E, Lote 95

Brasília

Centro de Diagnósticos
SGAS 613/614, Lote 99 – Asa Sul


