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A tomografia computadorizada @ um exame
de imagem que utiliza radiagao e um
computador para criar imagens detalhadas
do interior do corpo. Durante o exame, o feixe
de raios X da maquina se move rapidamente
Dara capturar imagens de varios angulos ao
"edor do seu corpo. Em sequida, o computador
gera imagens transversais, ou “fatias”,

que podem ser combinadas ou empilhadas

para criar imagens 3D no computador.

As vezes, um corante especial chamado
“contraste” é usado durante uma tomografia
computadorizada, sendo injetado em uma de
SU3S Vvelas por melio de um acesso Venoso.

ISSO ajuda a tornar as imagens mais nitidas.
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Quando é solicitado?

O exame de tomografia computadorizada é
extremamente versatil e pode ser usado em
uma variedade de especialidades medicas
para ajudar no diagnostico e no tratamento de
muitas condicoes. Dentre elas, pode-se citar

dor abdominal inexplicada, lesdes traumaticas,
deteccao e monitoramento de tumores,

problemas pulmonares, neurologicos e

vasculares, planej

-

cronicas, problemr

amento cirdrg
3s 0sseos e in

ICO, doencas

lamatorios.
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COMO Me preparo?

Normalmente, n30 € necessario um
preparo especial para uma tomografia
computadorizada. No entanto, vocé pode
ser solicitado a nao comer ou beber por um
curto periodo de tempo antes do exame.
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O que acontece
durante o exame?

Durante a tomografia computadorizada, vocé sera
posicionado deitado em uma mesa que desliza
para dentro de um arco, onde os feixes de raios

X sao emitidos. O técnico controlara o aparelho a
partir de uma sala adjacente, capturando imagens
enguanto a mesa se move lentamente. Pode ser
solicitado que vocé permaneca imoével durante o
exame para garantir a qualidade das imagens.

Caso o médico tenha solicitado, o profissional de
saude que estiver acompanhando vocé durante o
exame te orientara a respeito do uso do contraste.

A maquina ndo toca em voceé e o teste nao doi.






O que acontece
3POS 0 exame?

Depois do exame, em geral, vocé podera retomar
suas atividades normais imediatamente. Se o
contraste foi utilizado, pode ser necessario ingerir
maior volume de liquidos para ajudar a elimina-lo.

(JUBIS S30 OS rIsScos
eNVvOoLVIAOS?

A tomografia computadorizada é considerada
Um exame seguro, mas, como qualquer
procedimento médico, ha alguns riscos
associados. Estes incluem exposicao a
radiacao, reacao alérgica ou danos aos rins
em razao do contraste (se utilizado).



Como tenno acesso
30 resultaqgo?

Os resultados de exames podem ser acessados
na aba "Meus Exames” no Portal do Paciente
Sirio-Libanés (https://paciente.hsl.org.br)
ou no aplicativo Sirio-Libanés do seu celular
(www.hospitalsiriolibanes.org.br/app).

Se preferir, podera solicitar a
entrega do laudo em domicilio.

Aqui no Sirio-Libanés, vocé pode contar com
uma equipe altamente qualiticada para conduzir
seu exame de tomografia computadorizada,
empregando equipamentos de Ultima geracao
Dara assegurar precisao diagnostica, conforto
e seguranca durante o procedimento.

Referéncia: UPTODATE (org.). Patient education: CT scan (The Basics). 2024.
Disponivel em: Patient education: (The Basics). Acesso em: 26 mar. 2024,
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https://www.youtube.com/hospitalsiriolibanes
https://www.instagram.com/hsiriolibanes
https://www.linkedin.com/hospitalsiriolibanes
https://open.spotify.com/user/315koutwecogsu4mzrbfwbknxdw4?si=4345368972d54ad2

