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E um exame de imagem que analisa o funcionamento
e g estrutura do coracao. Funciona com um aparelho
gue tem as mesmas caracteristicas de ultrassom: usa
emIissao0 e recepcao do som para definir a imagem.

Pode ser
Se|a, 3 Ca

~ealizado ecocardiograma transtoracico (ou

ntacao de imagem é feita com o aparelho

posicionado sobre o tdrax) ou transesofagico
(ou seja, 0 aparelho é introduzido pela boca e a

captacao

da imagem ocorre como uma endoscopia).

Em alguns casos, é indicado teste de “estresse”

Dara complementar o ecocardiograma, COm a
~ealizacao de esforco fisico ou medicamentos

durante o0 exame para sobrecarregar o
coracao e analisa-lo nessas condicoes.




00|
00
00
O0|¢

Quando é solicitado?

Esse exame é solicitado para investigar algum
problema No coracao ou NOS Vasos Ssanguineos
(veias e artéerias) proximos a0 Coracao.

- Acompanhar um problema cardiaco
conhecido como problemas no musculo do
COracao ou nas valvulas cardiacas;

-  Buscar identificar causas de sintomas, como falta de
ar, Inchaco de pernas ou batimentos irregulares;

- Avaliar o coracao depois de um infarto
OU CIrurgia No Coracao;

- Verificar a resposta do coracao aos tratamentos
de pressao arterial ou pds-infarto.



Quals OS CuIdados
antes gesse exame?’

Geralmente, n30 @ necessario
um preparo especifico parao
ecocardiograma tradicional.

Ao realizar um ecocardiograma
transesofagico, sera solicitado realizar

Jejum. Tanto para o ecocardiograma
transesofagico, quanto para o de estresse,
pode ser que seja necessario interromper
temporariamente o0 Uso de alguns
medicamentos. Portanto, informe sobre todas
as medicacoes que esteja fazendo uso.
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QUaIS S30 0S
FISCOS dO exame’?’

No ecocardiograma transtoracico, vocé
podera sentir um leve incOmodo da pressao
do aparelho sobre o térax; no ecocardiograma
transesofagico, hd um pequeno risco de
lesdes no esofago e sangramento digestivo.

O ecocardiograma de estresse pode ter
riscos associados ao medicamento utilizado,
como dificuldade para respirar, Sensacao
de tontura ou desmaio ou dor no peito. No
entanto, esses efeitos sao fugazes.



Como tenho acesso
30 resultado?

Os resultados de exames podem ser acessados
na aba “Meus Exames” no Portal do Paciente
Sirio-Libanés (https://paciente.hsl.org.br)
ou no aplicativo Sirio-Libanés do seu celular
(www.hospitalsiriolibanes.org.br/app).

Se preferir, podera solicitar a
entrega do laudo em domicilio.

Aqui no Sirio-Libanés, vocé pode contar com uma
equipe altamente qualificada para conduzir seu exame
de ecocardiograma, empregando equipamentos de
Ultima geracao para assegurar precisao diagnostics,
conforto e seguranca durante o procedimento.

Referéncias: 1. UPTODATE (org.) Patient education: Echocardiogram (The Basics). 2024. Disponivel
em: Patient education: Echocardiogram (The Basics). Acesso em: 3 abr. 2024. 2. UPTODATE

(org.) Patient education: Transesophageal echocardiogram (The Basics). 2024. Disponivel em:
Patient education: Transesophageal echocardiogram (The Basics). Acesso em: 3 abr. 2024.



Nossos Enderecos

G- Prals

Hospital Sirio-Libaneés
Rua Dona Adma Jafet, 115

-2 Sirio-Libanés Itaim
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https://www.youtube.com/hospitalsiriolibanes
https://www.instagram.com/hsiriolibanes
https://www.linkedin.com/hospitalsiriolibanes
https://open.spotify.com/user/315koutwecogsu4mzrbfwbknxdw4?si=4345368972d54ad2

