


O que &7

E um exame que registra a atividade
eléetrica do coracao e fornece
informacoes como a frequéncia
(quantidade de batimentos por
minuto) e o ritmo cardiaco.

Um batimento cardiaco normal ocorre
quando o sinal elétrico comeca em um local
proximo ao topo do coracao e, entao, segue
um caminho para se espalhar por todo o
6rgdo. A medida que se espalha, o sinal faz
com que o musculo cardiaco se contraia.
Cada vez que o coracao se contrai (“bate”),
ele bombela sangue por todo o corpo.
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M qUaIS situacoes

OSSP exame 6
SolCItado?

Esse exame é solicitado em uma variedade de
situacoes, dentre as quals podemos citar:

- Avaliar dor no peito ou palpitacao;

- Procurar por doencas cardiacas
OU acompanhar uma doenca
cardiaca conhecids;

- \erificar se seu coracao esta saudavel
antes de fazer uma cCirurgis;

- \erificar se seus medicamentos para
O COracao ou outros tratamentos
cardiacos estao funcionando;

- Verificar se ha efeitos colaterais
de outros medicamentos.



COMOo mMe
Dreparo?’

Geralmente, Nao é necessario um

]

preparo especifico para esse exame.
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O que acontece
durante o exame?

1) Um profissional de salde pedira que
voceé, inicialmente, tire a roupa da cintura
para cima e vista um avental.

2) Em sequida, voceé se deitara para que sejam
colados adesivos chamados “eletrodos” no seu
peito, bracos e pernas. Os fios conectam os
eletrodos ao aparelho de eletrocardiograma.

3) A maquina medira e registrara a atividade elétrica
do seu coracao e imprimira os resultados.

O procedimento dura, aproximadamente,
5 minutos e é indolor.
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O que acontece
3POS 0 exame?

Depois do exame, vocé podera voltar
as suas atividades normais.

(JUBIS S30 OS rIsScos
eNVvoLVIdOS?

Algumas pessoas apresentam vermelhidao
no local onde foram colados os eletrodos.
Caso vocé tenha alguma duvida ou

queixa, compartilhe com a equipe.



Como tenho acesso
30 resultado?

Os resultados de exames podem ser acessados
na aba “Meus Exames” no Portal do Paciente
Sirio-Libanés (https://paciente.hsl.org.br)
ou no aplicativo Sirio-Libanés do seu celular
(www.hospitalsiriolibanes.org.br/app).

Se preferir, podera solicitar a
entrega do laudo em domicilio.
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Ui no Sirio-Libanés, vocé pode contar com uma

de eletrocardiogra
Ultima geracao para assegurar precisao diagnostics,
conforto e seguranca durante o procedimento.

uipe altamente qualificada para conduzir seu exame

M3, empregando equipamentos de
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https://www.youtube.com/hospitalsiriolibanes
https://www.instagram.com/hsiriolibanes
https://www.linkedin.com/hospitalsiriolibanes
https://open.spotify.com/user/315koutwecogsu4mzrbfwbknxdw4?si=4345368972d54ad2

